
Winterklaar 
in de zomer

Checklist

Eneco verlicht jouw voorbereiding op  
de winter, juíst in de zomer. Met een 
checklist die je helpt om je huis energie­
zuinig en comfortabel te maken. Want 
met de juiste kennis, maak je de juiste 
keuzes. Begin vandaag nog!



1. Grote stappen:
begin met de basis

Inzicht in je energieverbruik
Weet jij hoeveel stroom en gas je verbruikt en met welke apparaten? Comfort 
én grip op je energie begint bij inzicht. Met de Eneco app zie je precies hoeveel 
je verbruikt, wat de grootste stroomslurpers zijn en hoeveel sluipverbruik je in 
huis hebt.

Check je isolatie
Een goed geïsoleerd huis verliest minder warmte. Dat is comfortabeler én 
scheelt in je energiekosten. Check je dak, (spouw)muren, vloer en ramen.  
Met de IsolatieZelfscan van Milieu Centraal ontdek je waar je huis meer  
isolatie kan gebruiken.

Vraag offertes aan of maak plannen 
om zelf te isoleren
Vergelijk offertes van verschillende aanbieders. Ga je je dak, gevel of kozijnen 
beter isoleren? Kies dan voor een isolatiebedrijf dat natuurvriendelijk isoleert. 
Die werken volgens de natuurkalender. Dat betekent dat ze tijdens het kraam­ 
en broedseizoen en de winterslaap niet zomaar starten met werk.

Isolatieglas installeren
Heb je nog dubbel of enkel glas? Dan is dit hét moment om dat te laten 
vervangen door isolatieglas. Kies voor HR++ of triple. Woon je in een monument? 
Kijk dan naar vacuumglas. Dat werkt isolerend en past in dunne kozijnen.

Warmtepomp plannen
Een warmtepomp is een duurzame manier om je huis te verwarmen en 
bespaart op gasverbruik. Ze zijn nu ook te huur: handig als je niet direct een 
groot bedrag wil investeren. Enthousiast geworden? Regel de installatie deze 
zomer. Zo zit je er in de winter comfortabel bij.

Overweeg een thuisbatterij
Een thuisbatterij is een apparaat waarin je stroom op kunt slaan, die je 
bijvoorbeeld met je zonnepanelen hebt opgewekt. Die stroom kun je later 
gebruiken, als de zon niet schijnt, of als de energieprijzen hoger zijn.  
Hierdoor gebruik je je eigen stroom en heb je meer grip op je energiekosten. 
Bekijk de kortingsactie voor Eneco­klanten.

https://www.eneco.nl/energieproducten/mijn-eneco/
https://www.eneco.nl/energieproducten/warmtepomp/#huren
https://www.eneco.nl/energieproducten/warmtepomp/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eneco.nl%2Fenergieproducten%2Fthuisbatterij%2F&data=05%7C02%7Cmark.van.den.ham%40canon.nl%7Cd145d158a381405de00e08ddbdf5b9e9%7Cacbd4e6be8454677853ca8d24faf3655%7C0%7C0%7C638875585262215090%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=W77joiyo%2FPz%2BG1COPfz1BXP%2FHZkygkdjI1wHRGYdZOc%3D&reserved=0


2. Slimme installaties 
en kleinere klussen

Slimme thermostaat aanschaffen
Check welke thermostaat bij je verwarmingsinstallatie past en plan alvast de 
installatie in.

Radiatorfolie aanbrengen
Radiatorfolie zorgt ervoor dat de warmte van je radiator niet via je muur naar 
buiten lekt. Je plaatst het aan de achterkant van je radiator. Het zorgt voor 
minder warmteverlies als je een niet­geïsoleerde muur hebt.

Gordijnen en raambekleding kiezen
Dikke gordijnen houden de kou buiten en de warmte binnen. Kies je stijl en 
bespaar energie. Let er wel op dat ze niet voor je verwarming hangen.

Tochtstrips plakken
Hou de warmte binnen en de tocht buiten met tochtstrips voor je ramen en 
deuren. Let op: laat kieren onder binnendeuren wel vrij. Die zijn nodig voor de 
verspreiding van verse lucht door het huis.

Verwarmingsbuizen isoleren
Isoleer de buizen in onverwarmde ruimtes, zoals in de kruipruimte, en voorkom 
warmteverlies. Slim en simpel!

Slimme meter checken
Check of je een slimme meter hebt. Die registreert nauwkeurig hoeveel stroom 
en gas je verbruikt en stuurt deze informatie naar de netbeheerder. Je hebt 
een slimme meter nodig om in energie­apps te zien hoeveel je per dag, uur of 
minuut verbruikt. Dat is handig bij energie besparen. Ook heb je een slimme 
meter nodig om een dynamisch contract af te sluiten. Heb je nog geen slimme 
meter, vraag er dan een aan bij je netbeheerder.

Slimme radiatorknoppen installeren
Regel de temperatuur per kamer en verwarm efficiënter. Zo krijgt elke kamer 
zijn eigen klimaat.

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eneco.nl%2Finspiratie%2Fenergie-besparen%2Fbespaar-met-tochtstrip%2F&data=05%7C02%7Cmark.van.den.ham%40canon.nl%7Cd145d158a381405de00e08ddbdf5b9e9%7Cacbd4e6be8454677853ca8d24faf3655%7C0%7C0%7C638875585262270501%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=7Mh9YRnk5hEsu7mBSmu88L7JmGIL1k4Hc5uyGxg25t4%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eneco.nl%2Finspiratie%2Fenergie-besparen%2Fverwarmingsbuizen-isoleren%2F&data=05%7C02%7Cmark.van.den.ham%40canon.nl%7Cd145d158a381405de00e08ddbdf5b9e9%7Cacbd4e6be8454677853ca8d24faf3655%7C0%7C0%7C638875585262309595%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=TUied1AwQk8hVUQIjVHWyvXVZ2g2Bl%2FM2tmR1lbK3fU%3D&reserved=0


3. Onderhoud & 
gemak

Ventilatiesysteem checken
Goed isoleren? Dan moet je ook goed ventileren. Maak roosters schoon en 
overweeg onderhoud of vervanging als het systeem ouder is. 

Dakgoten schoonmaken
Heb je dakgoten die op de buitenmuur liggen? Voorkom dan waterschade 
door ze schoon te maken en te controleren op lekkages. Die kunnen je isolatie 
namelijk aantasten, waardoor je meer moet stoken.

Radiatoren schoonmaken
Schone radiatoren werken efficiënter. Bereid je verwarming voor op intensief 
gebruik.

Brievenbusborstel plaatsen
Voorkom tocht en warmteverlies met een brievenbusborstel of tochtklep.

Cv­ketel onderhoud
Ontlucht je installatie, vul je ketel bij en controleer of alles werkt. Beter nu  
dan midden in de winter. En het is heel gemakkelijk. Is er een probleem?  
Dan hebben de monteurs meer tijd dan in de herfst.

Servicecontract afsluiten
Altijd verzekerd zijn van hulp bij storingen van je warmte­installatie? Of je 
nu een cv­ketel hebt of een warmtepomp: met Eneco ServiceGemak kun je 
vertrouwen op 24/7 hulp bij storingen én onderhoud op het juiste moment.

Met deze checklist ben je klaar voor een warme, comfortabele en 
energiezuinigere winter. Begin vandaag nog en maak je huis deze  
zomer winterklaar!

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.eneco.nl%2Finspiratie%2Fenergie-besparen%2Fcv-ketel-voorbereiden-najaar%2F&data=05%7C02%7Cmark.van.den.ham%40canon.nl%7Cd145d158a381405de00e08ddbdf5b9e9%7Cacbd4e6be8454677853ca8d24faf3655%7C0%7C0%7C638875585262341119%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4%2BIg2%2F046GtFXoIrkzjkYT%2F9Fcrk%2BPSA70%2BGRRgi3OY%3D&reserved=0
https://www.eneco.nl/energieproducten/warmtepomp-onderhoud/
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